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Sammanfattning

Projektet ”"Dioxiner i fet fisk - hot och utvecklingsmojligheter for svenskt smaskaligt kust- och
insjofiske” pagéar mellan 2017 och 2019. I det foljande redovisas kortfattat de resultat som
tillkommit under 2018. En mer grundlig utvardering och rapportering av samtliga resultat som
erhallits i projektet kommer att ske under 2020 efter att ytterligare datainsamlingar genomforts
under 2019.

Sik

Ytterligare drygt ett fyrtiotal prover vardera fran Vanern respektive Vittern har analyserats under
2018. Den bild som tidigare framtratt med betydligt hogre halter av dioxinlika @mnen i Véanersiken
jamfort med den fran Vattern bestar. Vanersiken &r dven fetare. I Vittern har nu totalt 117 prover
av sik analyserats. 1110 av dessa, motsvarande 94 % av det analyserade materialet, har halterna
underskridit EU:s gransvérde for saluforing, i de flesta fall med god marginal.

Projektet har bistatt fiskerindringen runt sjon med att ta fram och foresla ett kontrollprogram for att
forenkla livsmedelskontrollen. Istillet f6r att som nu, utfora kemiska analyser pa varje enskilt parti,
har det foreslagits att pa ett samordnat satt drligen samla in och analysera sik fran ett antal
fangstpartier i enlighet med EU:s direktiv for provtagning och analys. Lansstyrelserna runt sjon,
som i dagslédget dger fragan, har pa oklara grunder valt att avvisa forslaget. Fran ett
naturvetenskapligt perspektiv dr det uppenbart att risken for att yrkesmassigt fangad sik fran
Vittern, med de fangstmetoder som huvudsakligen anvéands, skulle innehalla halter som
overskrider gransvardena mycket liten.

Inom projektet har dven sik fran Ostersjbn (Bottniska viken), Holland, Danmark och Nordamerikas
stora sjoar analyserats. Resultaten visar att Ostersjosiken, i likhet med den fran Vittern, generellt ar
mager och innehaller férhallandevis laga halter av dioxinlika &mnen. Aven siken fran Danmark
och Holland hade forhallandevis laga halter medan den siken frdn Nordamerika hade betydligt
hogre halter &n den genomsnittliga Vattersiken. Nordamerikansk sik far fritt saluforas i Sverige
utan att den genomgar nagon dioxinkontroll.

Lax

Laxar fiskade med filla har fran samma fangstplatser ldngs Norrlandskusten sedan 2014
analyserats vid IVL Svenska Miljoinstitutet. Resultaten visar halterna av dioxinlika &mnen
successivt minskat och numer generellt underskrider EU:s gransvarden for saluforing. Att halterna
minskat &r i linje med vad svenska och danska livsmedelsmyndigheter ocksa rapporterat under
2018. Det ar framforallt halter av dioxinlika PCB:er som minskar, vilket ar logiskt med tanke pa att
amnesgruppen varit forbjuden att anvinda sedan decennier tillbaka och att det globalt i miljon
sker en arlig minskning med 4-5 %. Det ar darfor rimligt att anta att halterna kommer att fortsétta
att avta under kommande ar och att det inom en snar framtid ater kommer att vara mojligt att
exportera Ostersjolax fran Sverige till 6vriga Europa.



Oring

Endast ett begransat antal prover fran havsoring (6 st.) har hitintills analyserats inom ramen for
projektet. Resultaten pekar mot att ring generellt har lagre halter jamfort med lax. Oring har en
snarlik fysiologi och ett likartat fodoval som lax. Att det foreligger en skillnad i halter mellan lax
och oring beror sannolikt till del av skillnader i fetthalt och méjligen ocksé av att 6ringen lever
mera stationdrt i Bottniska viken medan laxen som fangas ldngs Norrlandskusten levt storre delen
av sitt i sodra Ostersjon déar belastningen av dioxinlika &mnen genom atmosférisk deposition ar
hogre.

Stromming

Aven vad avser stromming indikeras en avtagande trend i halter av dioxinlika &mnen i
Bottenhavet sedan 2015. Halterna i stromming har generellt varit hogre i Bottenhavet och Kvarken
jamfort med Egentliga Ostersjon och Bottenviken. Det har aven forelegat en skillnad i fetthalt med
hogre fetthalter i Bottenhavet och Kvarken, vilket kan vara en delforklaring till observerade
skillnader. I stromming har dven variationer kopplat till storlek undersokts. Stromming fran
samma partier har sorterats ut i storleksklasser vid ett par tillfallen. Det visade sig att halterna var
lagre i de minsta storleksklasserna, vilket delvis var ett forvantat resultat, da ett liknande samband
har pavisats i andra sammanhang och bland annat legat till grund for den friklassning av
stromming som EU-kommissionen gjorde under 2018 for vissa storleksklasser och fangstomraden i
Ostersjon. Det dr i forsta hand en fraga for marknaden och vad kunderna efterfragar vilka storlekar
av som stromming som salufors men mycket talar for att nat- och skotfiske med mindre
maskstorlekar och att mer stromming i sma storleksklasser salufors skulle leda till ett minskat
dioxinintag.
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Inledning

Foreliggande PM utgor en andra delrapport fran projektet “Dioxiner i fet fisk - hot och
utvecklingsmojligheter for svenskt smaskaligt kust- och insjofiske” som pagar mellan 2017 och
2019. Utvarderingen omfattar matresultat fran undersokningar av lax, 6ring, sik och strémming
under 2018 samt dldre matresultat vilka tidigare delvis redovisats i arsrapport f6r 2017 (Karlsson
m.fl., 2018) samt dven Karlsson & Malmaeus (2014) och Karlsson (2016). Insamling av fisk fortsatter
att paga till och med 2019. Efter det kommer maétresultaten sammanstéllas och utvarderas i en mer
omfattande slutrapport under varen 2020. For provberedning och analysmetodik hédnvisas till
arsrapport for 2017 (Karlsson m.fl., 2018).

Resultat

Sik

I Tabell 1 presenteras antal prover och individer av sik fran Vanern, Vittern och Ostersjén som
analyserats. Proverna fran Vanern och Vittern har delats upp utifran vilket delomrade de tillhor
enligt den geografiska uppdelning som framgar av Figur 1 och Figur 2. Forutom sik fran Vanern
och Vittern ingar prover fran Bottenviken (Torne), Kvarken (Kvarken, Domsjo) och Bottenhavet
(Indalsalven, Norrsundet, Géavle och Graso) i provunderlaget.

I Figur 3 och Figur 4 presenteras medelvarden av olika morfometriska faktorer samt fetthalt for
analyserad sik. Resultaten visar att langden varit likartad i samtliga undersokta lokaler, medan en
storre variation foreligger vad galler vikt och fetthalt, dar framf6r allt siken frdn Vanern sticker ut
frén 6vriga lokaler med béade storre vikt och fetthalt. Samma monster framgar i analyserade halter
av dioxiner och furaner (PCDD/F) och dioxinlika PCB (dl-PCB), dér halterna ar som hogst i Vanern
och ligger i medel ndra EU:s salufdringsriktvarde (Fig. 5). En geografisk trend kan skonjas i Vanern
med ldgre halter i sodra delarna (Dalbosjon) jamfort med norra delarna (Norra Varmlandssjon).
Vittern ar halterna generellt 1dga och endast enstaka prover 6verskrider riktvardena for saluforing.
Over de ar som insamling och analys genomférts framgar en sjunkande trend av halterna i sik (Fig.
6) som huvudsakligen kan tillskrivas sjunkande halter av dioxinlika PCBer. I Vanern har det inte
skett motsvarande minskning over tid. I Figur 7 visas korrelationen mellan fetthalt och summan av
PCDD/F och dI-PCB. Den storsta spridningen i fetthalt och halter av dioxinlika @mnen finns i
sikprover frdn Vanern.
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Figur 1 Fangstplatser i Vanern for sik som analyserats mellan 2014 och 2018.
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Figur 2 Fingstplatser i Vittern for sik som analyserats mellan 2014 och 2018.

Tabell 1 Antal prover och individer av sik som analyserats

Vatten | Antal sikprover | Varav samlingsprover (n>1) | Antal individer

Vénern 109 26 181
Norra Varmlandssjon 37 9 61
Sddra Varmlandssjon 54 13 93
Dalbosjon 18 4 27

Véttern 117 18 171
Norra Vattern 18 5 31
Mellersta Vattern 64 8 94
Sddra Vattern 35 5 46

Bottenviken 0

Kvarken 0

Bottenhavet 20 0 20
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Figur 3 Morfometriska medelvirden for analyserad sik frin Ostersjon, Vinern och Vittern mellan aren
2014 och 2018. Importerad sik frain Danmark, Holland och Stora Sjéarna i Nordamerika har analyserats
som jamforelse mot den svenska siken. Felstaplarna visar standardavvikelse.
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Figur 4 Medelvirden av fetthalt i analyserad sik. Felstaplarna visar standardavvikelse.
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Figur 5 Medelhalter av summa PCDD/F och dI-PCB i analyserade sikprover. Felstaplarna visar medelfel
(SEM). Réd linje visar EU:s saluféringsgransvirde for summa dioxinlika dmnen (PCCD/F + d1-PCB) pa 6,5

pg TEQ/g vv.
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Figur 6 Medelhalter av summa PCDD/F och dI-PCB i analyserade sikprover fran 2015 till januari 2019.
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Figur 7 Samband mellan fetthalt och dioxinlika 4mnen i sik fran Vinern, Vittern och f)stersjﬁn (R2=0,61,
n=256).
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Lax & oring

I Tabell 2 presenteras antal prover och provtagna individer av lax och 6ring fran Bottniska viken
som analyserats mellan 2014 och 2018. Fangstplatserna visas i Figur 8. Morfometriska faktorer
(langd, vikt, konditionsfaktor och fetthalt) presenteras for insamlad lax i Figur 9 och for 6ring i
Figur 10. Uppmiéitta halter i lax ligger i genomsnitt néra saluféringsgransvérdet for dioxinlika
amnen (Fig. 11). I analyserade prover av ring har halterna dock varit lagre (Fig. 12). Den storsta
andelen av TEQ utgors av dioxinlika PCB i bade lax och 6ring. Sedan 2014 framgar en succesivt
sjunkande trend av summahalterna av dioxinlika &mnen i analyserad lax (Fig. 13). For
Oringsproverna var halterna hogre 2018 jamfort med 2017, det ska dock tillaggas att provmaterialet
for oring hittills &r litet (n=4 f6r 2017 och n=2 for 2018).

Tabell 2 Antal prover och individer av lax och 6ring som analyserats 2014-2018

Art/ vatten | Antal prover | Varav samlingsprover (n>1) | Antal individer
Lax 44 11 78
Bottenviken 17 4 31
Kvarken 6 1 8
Bottenhavet 21 6 39
Oring 0
Bottenviken 0
Bottenhavet 0
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Figur 8 Fangstplatser for lax fran Bottenviken (Torne), Kvarken samt Bottenhavet (Indalsdlven/Bondhamn,

Norrsundet och Givle).
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Figur 3 Morfometriska medelvirden och fetthalt fér analyserad lax fran Bottenviken, Kvarken och
Bottenhavet mellan aren 2014 och 2018. Felstaplarna visar standardavvikelse.
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Figur 10 Morfometriska medelvirden och fetthalt for analyserad 6ring fran Bottenviken och Bottenhavet
mellan dren 2017 och 2018. Felstaplarna visar standardavvikelse.
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Figur 11 Medelhalter av summa PCDD/F och dI-PCB i analyserade laxprover. Felstaplarna visar medelfel
(SEM). Réd linje visar EU:s saluféringsgransvirde fér summa dioxinlika &mnen (PCCD/F + d1-PCB) pa 6,5
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Figur 14 Samband mellan fetthalt och dioxinlika zmnen i analyserad lax fran Ostersjon (R2=0,30, n=43).
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Stromming

I Tabell 4 presenteras antal prover och provtagna individer av strémming fran Ostersjon som
analyserats mellan 2015 och 2018. Fangstplatserna visas i Figur 15. Morfometriska faktorer (langd,
vikt, konditionsfaktor och fetthalt) presenteras for insamlad strémming i Figur 16. De
morfometriska faktorerna har varit forhallandevis likartade for insamlad stromming, dock avviker
fetthalten i proverna fran Bottniska viken, dar de &r betydligt lagre jamfort med 6vriga lokaler.
Samtidigt ska det ndmnas att underlaget utgors av forhallandevis fa prover fran Bottniska viken
(n=4).

Vad avser uppmatta halter av dioxinlika &mnen framgar av Figur 17, att halterna i medel varit laga
i den magra strommingen fran Bottenviken och sedan varit hogre i prover fran Kvarken och
Bottenhavet. Laga halter i framfor allt stromming fran Stockholms ytterskargard gor att
medelhalterna i Egentliga Ostersjon underskrider EU:s saluforingsgransvirden. Liksom for
analyserat provmaterial av lax, framgar av Figur 18 en avtagande trend av halterna dioxinlika
amnen (avser stromming fran Bottenhavet, for Ovriga omraden &r inte tillrackligt manga prover
analyserade for att gora en temporal bedémning om halterna).
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Figur 15 Fangstplatser i Ostersjon for stromming som analyserats mellan 2015 och 2018.
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Tabell 3 Antal prover och individer av stromming som analyserats 2015-2018

Art/ vatten

Antal individer

Antal prover

Varav samlingsprover (n>1) |

Stréomming 57 56 782
Bottenviken 4 60
Kvarken 7 7 93
Bottenhavet 33 33 495
Eg. Ostersjon 13 12 134
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Figur 16 Morfometriska medelvirden for analyserad stromming fran Bottenviken, Kvarken, Bottenhavet
och Egentliga Ostersjon mellan aren 2014 och 2018. Felstaplarna visar standardavvikelse.
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PCDD/F + d1-PCB stromming
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Figur 17 Medelhalter av summa PCDD/F och dI-PCB i analyserade prover av strtomming. Felstaplarna visar
medelfel (SEM). Rod linje visar EU:s salufoéringsgransviarde for summa dioxinlika &mnen (PCCD/F + dlI-
PCB) pa 6,5 pg TEQ/g vv.

PCDD/F + d1-PCB stromming Bottenhavet
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Figur 18 Medelhalter av summa PCDD/F och dI-PCB i analyserade prover av stromming fran Bottenhavet
2015 till 2018. Felstaplarna visar medelfel (SEM). Rdd linje visar EU:s saluforingsgriansvirde for summa
dioxinlika &mnen (PCCD/F + d1-PCB) pa 6,5 pg TEQ/g vv.
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Fetthalt vs PCDD/F + d1-PCB strémming
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Figur 19 Samband mellan fetthalt och dioxinlika zmnen i stromming fran Ostersjon (R2=0,32, n=56).

I Tabell 4 och Figur 20 presenteras resultat for stromming fran Bottenhavet (Sundsvall samt
Bondhamn) som sorterats i olika langdklasser. En tydlig (och férvantad) trend av lagre halter av
dioxinlika @mnen framgar i grupperna av kortare och yngre stromming. Detta kommer utvarderas
grundligare i kommande arbete inom projektet.

Tabell 4 Antal analyserade samlingsprover som sorterats efter lingdklass samt genomsnittlig laingd, vikt,
konditionsfaktor (CF) och alder for dessa

PCDD/F + d1I-PCB i olika lingdklasser av stromming
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Figur 20 Medelhalter av summa PCDD/F och dl-PCB i stromming av olika lingdklasser fran Bottenhavet
(Sundsvall samt Bondhamn).
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