Dioxin hotar det smaskaliga insjofisket.

Dioxiner ar mycket skadliga manniskoskapade miljogifter som lagras i djur och
vaxter. Sedan lange har det varit ké&nt att det finns halter av dioxin i fet fisk.
Samtidigt ar fisk ett livsmedel med manga nyttiga egenskaper som vi borde &ta
mer av. Sarskilt galler det viltfangad svensk fisk. | samband med intradet i EU
forhandlade Sverige fram ett undantag fran gallande gransvarden for vissa arter
sasom lax och stromming. Det mojliggor forséljning nationellt men inte export
av sadan fisk. | undantaget finns inte sik upptagen som art, da man vid den tiden
inte k&nde till att &ven den kan ha halter dver gransvardet. Sik &r av tradition en
viktig del av forsaljningen for fiskare i Vanern och Vattern. De uppmatta
dioxinhalterna har inneburit att man inte kunnat sélja sin sik, vilket &r ett hot
mot yrkesfiskets Overlevnad i insj0arna. Fiskarena har darfor tagit initiativ till ett
samarbete med forskare fran I\VL och SLU for att undersoka om man kan
identifiera sakra kannetecken som mojliggor att sortera fisk med utgangspunkt
fran forvantad dioxinhalt. Malet &r att kunna sélja den fisk som har halter under
gransvardet. En l6sning pa sikproblemet skulle vara en valkommen framgang
som ger nytt mod och framtidstro for smaskaligt insjofiske.



Rolf Gustavsson, yrkesfiskare Hjo
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Jag har arbetat som yrkesfiskare i Vattern sedan 1977. Numera fiskar jag tillsammans med
min son Samuel. Var bas har vi i idylliska Hjo pa vastgotasidan av Véttern. | den livliga
hamnen har landar vi och bereder vara fangster. Det &r en bra plats for att synliggéra och
vacka intresse for smaskaligt lokalt fiske. Manga, saval turister som lokalbefolkning, stannar
till, staller fragor och samtalar om fisk och fisket. Pa det viset blir fisket ett naturligt inslag i
ortens sociala liv.

Att forsorja sig pa fiske i en svensk insjo forutsatter mangsidighet och flexibilitet. Storskaligt
industriellt fiske finns inget utrymme for.

Vi vet att resursen ar begransad. Ska yrkesfisket fortleva i Vattern maste det vara skonsamt, sa
att bestanden inte dventyras. Det &r en stryka att kunna basera forsérjningen pa flera olika
arter. Det minskar sarbarheten vid tillfalliga variationer i tillgangen pa en specifik art. Sik &r
en av de arter yrkesfiskare i Véttern av tradition fiskat och sélt. Det ar en popular och
efterfragad fisk, sarskilt rokt som sommarmat.

Att det skulle forekomma miljogifter som Gverstiger gransvardena dven i sik var dverraskande
och inget vi var beredda pa.

Siken &r vél inte den ekonomiskt mest betydelsefulla arten i dagens fiske men den &r en
pusselbit i den helhet som ger forutsattningarna for ett langsiktigt hallbart och levande
insjofiske i Véttern.

Forlorar vi den arten i fisket 6kar sarbarheten for oss fiskare. Det riskerar ocksa dventyra den
biologiska balansen i sjon da den sedan lange anpassats efter ett visst fisketryck mot sik.



Nu hoppas jag samarbetet med forskarna ska gora att det gar att faststalla vad som bestammer
gifthalterna.

Néringsexperter brukar ju ofta séga att fisk ar ett nyttigt livsmedel som vi borde &ta mer av.
Fran manga hall hojs ocksa roster for att vi bor ata mera narproducerad och hallbar mat. Da
kanns det ironiskt om vi inte ska kunna tillvarata var inhemska vildfangade och naturligt
levande fisk, utan istallet mer och mer hanvisas till importerad odlad, eller storskaligt fangad
havsfisk.

Jag hoppas att det ska ga att hitta en 16sning som gor att sikfisket kan fortleva. Helst skulle
man ju forstas onska att dioxinet helt férsvann, men det verkar vara ett komplext problem som
inte gar att I6sa i en handvandning. Min forhoppning pa kort sikt ar darfor att hitta metoder att
sortera sa att vi kan sélja den sik som har laga dioxinhalter. Pa lang sikt hoppas jag forstas att
manskligheten ska bli sa klok att vi kan leva i harmoni och samklang med naturens villkor
och da undvika att skapa skadliga miljégifter som t.ex. dioxin.

Magnus Karlsson, Forskare IVL

Jag kom i kontakt med problemen kring miljogifter i sik fran Vanern och Vattern vid en traff i
Jonkoping. Fiskarena (via SIC)) tog da tillsammans med oss, SLU och Vatterns
vattenvardsforbund initiativ till ett pilotprojekt for att 6ka kunskapen och understka metoder
att klara gransvardena i salufisk.

Sik fran Norrlandskusten har laga vérden, darfor ar det dverraskande att halterna ar betydligt
hogre i insjoarna. Framforallt i Véanern ar de hdgre &n vantat. Forekomsten av dioxin i fet fisk
ar tidigare kand, och vi har dokumenterat ett tydligt samband mellan fiskens fetthalt och
dioxinvarden. Varfor just vanersiken generellt ar fetare &n de fran norrlandskusten och
Véttern har vi annu inte nagon bra forklaring pa. Kanske hanger det samman med fodovalet?

Den huvudsakliga kéllan till dioxinerna (klorerade dioxiner och furaner samt vissa dioxinlika
PCB: er) ar atmosfarisk deposition. Dioxiner och furaner bildas oavsiktligt, framforallt vid
forbranning, sarskilt i forbranningsanlaggningar med lag teknisk standard. En relativt stor del
av det dioxin som deponeras 6ver Sverige har sitt ursprung i férbréanning i sédra och dstra
Europa. Halterna i den svenska miljon sjonk fran 1970-talet fram till 2000-talet framst tack



vare ett uppvaknade géllande luftutslappens skadlighet. Nu har kurvan planat ut pa en niva dar
ytterligare minskning gar betydligt langsammare.

PCB éar en av manniskan framstélld kemikalie som framst tack vare sin persistens fick stor
spridning bl.a. som isolatorvatska i transformatorer, som hydraulolja, i fogmassor och i farg.
Tillverkningen av PCB forbjods under 1970-talet i och anvandningen har successivt fasats ut.
Fortfarande finns dock &mnet till del kvar i det storskaliga biogeokemiska kretsloppet.
Halterna i miljon minskar globalt med i genomsnitt 4-5 % ar.

En annan tankbar kalla ar utslapp fran skogsindustrin. Man anvéande fram tom ca 1990
elementért klor vid blekning av massa. | den blekningsprocessen bildades dioxiner som
manifesterades i forhojda halter i primarrecipienternas stationara fiskarter. Var forskning har
dock visat att det ar osannolikt att historiska utslapp har annat &n marginell betydelse for
halterna i den sik som fangas i dag. Férdelningen mellan olika varianter av dioxiner tyder pa
att forbranningsrelaterade utslapp har storst betydelse for dagens dioxinhalter.

Den forskning som hittills utforts indikerar att sik fran Vattern sannolikt kan klara
gransvardena, om fisket bedrivs med utgangspunkt fran forutsattningar som optimerar
mojligheten att eliminera fisk med potentiellt hoga dioxinhalter. Aterstar att sikerstalla dessa
resultat for att kunna garantera att gransvardena klaras. |1 VVanern galler det att pa ett
systematiskt satt arbeta sig fram mot en utprovad sorteringsmetod dar man utifran enkla
morfometriska matt (t.ex. langd, vikt, kon, farg, munform etc.) med acceptabel noggrannhet
visuellt kan avgora om en fisk klarar gransvardet. Har kravs mer forskning innan det gar att
bedéma om det ar majligt. | avvaktan pa att vi har tillrackligt underlag gors under
projektfasen analyser pa enskilda fangstpartier varefter de godkanns for forséljning om
gransvardet klaras.

Mats Ingemarsson, Forbundsordférande Sveriges insjofiskare

Dioxinproblemen i fet fisk som lax och stromming har vi kant till ett tag. | samband med
Sveriges EU-intrade forhandlade davarande regering fram ett undantag fran EU:s gransvarden
som mojliggor att salja sadan fisk inom landet &ven om de har halter som dverstiger
gransvardena. Motivet for detta undantag ar att samhallsnyttan beddms viktigare an de risker
som finns. Livsmedelsverket har utfardat kostrad som innebar att man rekommenderar att



begransa konsumtionen av sadana produkter i forsta hand for gravida kvinnor. I samband med
att dessa bestammelser inférdes fanns ingen kunskap om dioxinhalter i sik. Darfor omfattas
inte den arten.

Under senare ar har provtagningen visat att dioxin aven patraffas i sik fran Vanern och
Vattern. Halterna varierar mycket mellan olika fiskar. VVarfor det ar pa det sattet ar oklart och
nagot som ar vi behover ta reda pa mer om. Fran Sveriges Insjofiskares sida har vi darfor sokt
och fatt stod fran Europeiska fiskefonden for att skapa ett kontrollprogram med syfte att 6ka
kunskapen om faktorer som paverkar dioxinhalten, och undersoka mojliga satt att styra fisket
mot mindre dioxinhaltiga exemplar. Vi har turen att ha méjlighet att engagera nagra landets
framsta forskarkompetenser i projektet vilket vi & mycket glada for. Utifran vara
forutsattningar har vi lagt ner stora resurser i form av bade engagemang och pengar. Svenska
staten &r fiskeforvaltare i de stora insj0arna och borde darfor ta stérre ansvar for att 16sa denna
fraga. Hittills upplever jag att statens foretradare visat svalt intresse for att bidra konstruktivt.
Jag efterlyser darfor storre statligt engagemang for att komma till ratta med problemen kring
dioxiner i sik!

Forsvinner siken som kommersiellt séljbar fisk forsvinner en viktig del av insjofiskarenas
forsorjning. En yrkeskar som inte lever i ekonomiskt 6verflod far bara den ekonomiska
bordan av ett samhallsproblem de knappast kan hallas ansvariga for. Kommer vi inte tillrétta
med problematiken kring siken finns risk att det kan vara borjan till slutet for det smaskaliga
insjofisket i vara stora sjoar. Det ar vél knappast nagon som skulle appladera en sadan
utveckling?

Det brukar framhallas att vi i
Sverige borde 6ka andelen fisk i
kosten. | den nyligen antagna
statliga livsmedelsstrategin
argumenterar man for 6kad
satsning pa hallbara naturligt
framstéllda svenska livsmedel.
Att sla vakt om, och varna var
inhemska fiskenaring borde ligga
i linje med dessa ambitioner.

| dagslaget bestar den Gvervagande
delen svenskarnasfiskkonsumtion
av import. Det yrkesmassiga
insjofisket i Sverige &r ett
smaskaligt och skonsamt fiske
som tillgangliggor en lokal
naturresurs. Det ar nagot bade
stat och konsumenter

borde vara mana att varna.
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