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Nyhetsbrev september 2018
Skrivelse till LMV ang “friklassning”

Livsmedelsverket har under varen klargjort sin
instéllning till egenkontrollprogram och vad
som behover vara uppfyllt for att ett omrade
eller en art ska kunna "friklassas”. Med
ledning av informationen beslutade SIC skicka
N en skrivelse till Livsmedelsverket med begédran
| om att utdka kontrollen, for att pd sikt om

| halterna ar ok, gora det mojligt att salja sik fran
'{f Véttern utan att varje parti forst maste
| bevisas klara gransvérdet. Som grund
~ | hénvisade skrivelsen till de matnmgar som
gjorts inom ramen for projektet. (Av 68 prover har 67 klarat gallande gransvarde.) Enligt var
bedémning bor det vara ett gott belagg for att sik fran Vattern inte innehaller dioxiner som éverskrider
gransvardet. Skrivelsen skickades i borjan av juni.
| sitt svar meddelade Livsmedelsverket att provtagning av sik fran Vattern inte ingar i det nationella
provtagningsprogrammet for dioxiner och PCB for 2018, men att man ska ta hénsyn till detta
onskemal for 2019. Man skriver vidare att det inte finns nagot nationellt 6vergripande beslut gallande
restriktioner av saluforing av sik fran Vattern. Dock menar man att halterna i Livsmedelsverkets egna
tester i manga fall 6verskrider gransvardena (ca 1/3 del av testerna har for hoga varden). Darfor rader
hoga krav pa egenkontroll av den sik som ska séljas. (Dvs tills vidare ska varje parti vara korrekt testat
och ha godtagbara vérden)
Skalen till att halterna verkar vara hogre i Livsmedelsverkets tester &n de som gjorts i projektet har
diskuterats. Majligen kan det bero pa att deras prover (som ar vésentligt farre) tagit fran generella
provfisken och inte fran fiske riktat mot sik for forséljning.

Ny instruktion for provtagning av fangstpartier for forsaljning

Den instruktion for provtagning av fangstpartier som hittills géllt har Livsmedelsverket meddelat ar
otillracklig. Gunnar Andersson sakkunnig inom Statens veterinarmedicinska anstalt har darfor pa
projektets uppdrag reviderat instruktionen. De nya anvisningarna finns nu pa hemsidan
www.insjofiskare.se klicka pa ”Projekt Dioxiner i fet fisk” i vansterspalten
klicka sen pa Bestimmelser och regler”
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Varning for fula fisken
Naturskyddsfoéreningens tidskrift Sveriges Natur tar i sitt

s‘mgcs | sommarnummer upp dioxinproblemet. Utgéngspunkten i
a deras artikel &r risken att fa i sig dioxinhaltig stromming utan
att man vet om det. Stromming séljs ofta beredd och kan da
besta av fisk fran olika vatten varav en del fran omraden i
Ostersjon som kan ha halter dver gransvardet. | artikeln
framgar att Naturskyddsforeningen anser att undantaget for
nationell forsaljning av fet fisk med varden 6ver EU:s
gransvarde ska tas bort. Vi dr nog alla 6verens om att dioxin
borde foérsvinna ur all fisk och livsmedel 6verhuvudtaget.
Men verkligheten dr inte som vi 6nskar att den vore.

Fet fisk innehaller dioxiner hur mycket vi &n dnskar bort det.
Fragan Naturskyddsforeningen borde stélla sig ar om det ar
béattre att importera odlad fisk med alla de miljoproblem det
innebar? Eller kanske att inte &ta fet fisk alls, med resultatet
att stora delar av den svenska fiskenaringen slas ut? Artikeln
i Sveriges Natur ger en onyanserad bild som riskerar
underblasa manniskors réadsla, istallet for att belysa
komplexiteten i dioxinproblematiken i sin helhet.

EU forbereder sénk gréns for tolererbart dioxinintag
En expertgrupp inom EU vintas foresla sdnkt grins for tolerabelt

dagligt intag” (TDI) av dioxiner. Skalet &r nya ron fran den

amerikanska Environmental Protecion Agency (EPA) som gor

gallande vardet bor vara mindre an halften i forhallande till det nu

gallande. Det &r den totala intaget man tittar pa i detta sammanhang.

Man blir inte forgiftad av att ata ndgon enstaka gang. Det &r totala

méangden under lang tid som inte ska vara for hog, sager Emma

Halldin Ankarberg pa Livsmedelsverket. Eftersom halterna

successivt har minskat har ocksa méangden dioxiner som man far i

sig vid konsumtion av fet fisk minskat. Det ar darfor inte sékert att ett lagre vérde for TDI automatiskt
betyder andrade kostrad. Livsmedelsverket utreder om det bedéms nédvandigt att justera dem med
hansyn till &ndrade rekommendationer géallande TDI.

Dioxins

Skrammer kostrekommendationerna folk i onddan?

- Pa tal om kostraden menar Tomas Innala fran Norrbotten att den
G / utformning de nu har tenderar att skrimma folk i onddan. ’Inga
manniskor vagar rora fisken, och an mindre 4ta den sager han pa tal
om hur manga uppfattar kostraden. Det borde beskrivas tydligare att
manga kan &ta fet fisk utan halsorisker om man inte ater den alltfor
. ofta. Kostraden ar till for att folk ska forsta att stor konsumtion av fet
& fisk kan innebara hilsorisker, samtidigt r ju fisk nyttigt och négot vi
generellt borde dta mer av. De flesta kan &ta fet fisk en gang/vecka,
~och detta borde uttryckas tydligare i kostraden tycker Tomas. Som de
o ¥ | nuéar utformade tenderar de skramma folk att helt avsta fran att ata fet
fisk, vilket betyder minskad efterfragan och samre priser.

Ny rutin vid inlamning av fisk for analys

Fisk som ska skickas till IVL for analys ska &ven fortsattningsvis Idmnas till Granlund som valvilligt
hjalpt oss i projektet. | samband med leverans ska ocksa meddelande skickas till Sic via e-post:
matsilund@Ijungby.nu eller sms: 0705594028. Stockholms fiskeauktion har erbjudit sig att framéver
transportera fisken till labbet, men behover ha besked néar leverans ar pa gang.
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