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Lattnader gallande restriktioner for stromming.

kommissionen &ndrat foreskrifterna gallande stromming
fran Ostersjon. Den nya forordningen innebar att stromming
som fangats inom ICES statistiska del-sektioner 24, 25, 26
och 27, samt att sill/stromming fran ICES statistiska delsektion | '
28:2 som &r hogst 21cm (tidigare 17cm) fritt kan séljas. For
ovriga delar av Ostersjon galler samma bestammelser som
tidigare. Dvs. man far salja nationellt, men inte exportera.

Test av dioxinhalter i stromming fran Stockholms skargard

Inom projektet har under aret dioxinhalterna i stromming fran Stockholms skargard undersokts. Pa
samtliga fangstplatser var halterna av PCDD under géllande gransvarde, och forhallandevis likartade
mellan de olika lokalerna efter fetthaltsnormering. Daremot varierar halten PCB:er ganska mycket.
Generellt verkar halterna minska ju langre ut i skargarden man kommer. Halterna langre ut i
skargarden dar det finns ett yrkesfiske ar vasentligt lagre. Fjaderholmarna &r den enda
fangstlokalen dar den totala halten dioxiner 6verstiger gransvardet (8.17 pg TEQ/g vv. Gransvardet ar
6,5). De lagsta halterna finns vid fangstlokalen pa Mdéja. (2,04). For mer info se ”’Stromming
Stockholm 2017-2018” under fliken rapporter.

D Livsmedelsverket

Svarar pa fragor om dioxinkontroll.

I diskussionerna om dioxinproblemen ar Livsmedelsverkets roll och hantering ofta i blickpunkten. Har
svarar verket pa nagra aktuella fragor for att forhoppningsvis darmed oka forstaelsen for deras
utgangspunkter.

Vilken &r Livsmedelsverkets roll nar det géller att 6vervaka livsmedel som saluférs i Sverige?
EU-kommissionen har rekommendationer till alla medlemslander att vervaka halterna av dioxin och
PCB i livsmedel, eftersom det &r onskvart att fa en helhetsbild av forandringarna Gver tid i de
livsmedelskategorier som har de higsta halterna (EUs rekommendation 2013/711/EU). Fisk &r det
livsmedel som har hogst kdnda halter. Livsmedelsverket har ansvar for denna dvervakning genom
Naringsdepartementets forordning 2006:816.

Hur kontrollerar Livsmedelsverket halterna av miljogifter i fisk?

Livsmedelsverket har riskbaserade provtagningsprogram for dvervakning av miljogifter i olika
livsmedelskategorier. Varje ar tas bland annat 30-35 prov av vildfangad fisk for analys av dioxiner och
PCB. Provtagningen gors pa bland annat lax, strémming, 6ring, sik och skarpsill.
Provtagningsprogrammet foljer en flerarscykel for att tacka in alla fiskarter och omraden vi 6vervakar.
Provtagningen gors av Livsmedelsverkets personal eller av provtagare fran andra myndigheter (t.ex.



Lansstyrelserna). Enbart de provtagare som har utsetts av Livsmedelsverket far ta prover i offentlig
kontroll. Analyserna gors fran 2018 pa Livsmedelsverkets laboratorium. Metoderna fér provtagning
och analys foljer kraven i EUs forordning 2017/644.

Vilket underlag kréavs for att fisk som beddémts ha fér hdga halter miljogifter ska kunna
Yfriklassas”?

For att fisken ska kunna séljas i hela EU utan ytterligare provtagning krévs att Livsmedelsverket har
ett underlag som visar pa att det ar 14g sannolikhet att fisken kan innehalla halter 6ver gransvardena.
Underlaget baseras pa analyser av samlingsprover av fisk som tagits inom offentlig kontroll under
flera ars tid. Eventuella variationer i halter som kan bero pa exempelvis fiskens storlek (alder),
fangstplats eller arstid maste tackas in i underlaget. Nar halterna ligger nara gransvardena och det ar
stor variation mellan proverna behdvs ett storre underlag.

I Livsmedelsverkets rekommendationer uppges att fisk r nyttig mat som vi borde ata mer, samtidigt
som det finns forsaljningsrestriktioner, hur gors avvagningen mellan nytta och fara?

De kostrad som finns for fet fisk fran Ostersjon, Véanern och Véttern grundar sig pa risk- och
nyttoanalyser gjorda pa Livsmedelsverket 2007 och 2012. | dessa har vi beraknat hur mycket fisk man
behdver ata for att nd upp till behovet av D-vitamin och omega-3-fetter och stéllt det mot ur mycket
fisk man kan ata utan att na upp till tolerabelt veckointag (TV1) for dioxin och PCB. Riskgrupperna,
dvs. barn och fertila kvinnor kan tyvarr inte ata sa mycket av denna fisk innan de nar kritiska nivaer
for TVI. For aldre kvinnor och man (som inte tillhor riskgrupperna) blir raden generdsare.

Fiskare upplever att de kostrad som géller for konsumtion av fet fisk (med dioxinférekomst)
skrammer manga i onddan. Ar det tankbart att justera dem?

Sveriges undantag fran EU:s gransvarden villkoras med att Livsmedelsverket maste informera om
riskerna med att ata denna fisk. De som &r viktigast att informera ar naturligtvis riskgrupperna (barn
och fertila kvinnor). For nérvarande gors en revidering av TVI for dioxin och PCB av Europeiska
livsmedelssakerhetsmyndigheten (EFSA). Det nya forslaget pa TVI ar mycket lagre an det tidigare,
darfor ar det osannolikt att det sker en lattnad av kostraden de narmaste aren.

Hur ser er bedémning av utvecklingen gallande dioxiner i fisk ut, finns skal att tro att det ar ett
problem som gar att beméstra?

Halterna av dioxin och PCB sjunker sakta i miljon och i fisken eftersom utslappen minskar. For att
minskningen ska fortsétta kréavs att utslappen av dioxiner minskar annu mer. Detta ar fragor som bl.a.
Naturvardsverket arbetar med. For odlad fisk ar det enklare att paverka halterna. Fisken far i sig dioxin
och PCB via det foder de ater och Iaga halter i fodret ger laga halter i fisken.

Hur mycket dioxiner finns i importerad sik?

Hur det forhaller sig med dioxinhalter i importerad
sik ar en fraga som véckts i manga sammanhang.
Det verkar inte finnas nagon saker information om
detta varfor Kontrollprogrammet beslutat att pa
eget bevag gora egna tester. De analyser som
gjorts visar pa lagahalter i sik fran Danmark ochHolland, men forhallandevis hoga (dock under
gallande grénsvarde) i nordamerikansk sik (hogre &n i Vattern men lagre &n i Vénern). Ytterligare
tester, sérskilt av den nordamerikanska siken, planeras goras framover.

Projektet genomfors
med stod av:

/Ove Ringsby informationsansvarig i projektet
ove.ringsby@hotmail.com
For mer info om projektet se www.insjofiskare.se
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